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จดหมายขาวฉบับปฐมฤกษฉบับนี้เปนรายงานความเคลื่อนไหวทุก ๓ เดือนของโครงการโรคติดเชื้ออุบัติใหม 
(IEIP) ในประเทศไทย นําเสนอขอมูลที่แสดงถึงความกาวหนาของการดําเนินงานทั้ง ๔ ดานของ IEIP โดยกลุมเปาหมาย
ของจดหมายขาว “โครงการโรคติดเชื้ออุบัติใหม” กลุมผูอานคือผูสนใจและสนับสนุน IEIP หากทานมีความสนใจและ
ประสงคจะไดรับขาวสารนี้ โปรดแจงให IEIP ทราบโดยตรง และทาง IEIP ยินดีนอมรับขอเสนอแนะของทานเสมอ 
 
 ทาง IEIP ไดดําเนินการเกี่ยวกับการจัดสรางโครงสรางพ้ืนฐานที่สําคัญ โดยเริ่มตนที่การปรับปรุงสํานักงานชั่ว
คราว โดยมีนายแพทย Jordan Tappero และศูนยความรวมมือการวิจัยโรคเอดส (HIV/AIDS Collaboration) ใหการ
สนับสนุนเปนอยางมากในชวงตนของโครงการ ซึ่งกวาสํานักงานใหมจะปรับปรุงเสร็จและใหเขาไปใชงานได ก็ใชเวลารวม 
๑ ป ปจจุบัน IEIP ไดใชสถานที่รวมกับเจาหนาที่ของโครงการโรคเอดส ในระหวางดําเนินการปรับปรุงชั้นลางของอาคาร
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุขแหงชาติ 
 

การเฝาระวังโรค

 IEIP กําลังดําเนินการเพื่อกอตั้งเครือขายการเฝาระวังโรคที่อิงประชากรเปนฐานขึ้นใน ๓ จังหวัด เพ่ือเปนจุดหลัก
ของงานในระยะแรก จังหวัดเชียงรายไดรับการสนับสนุนใหเปนจังหวัดที่มีการเฝาระวังดังกลาว ภายหลังการประชุมรวม
หลายครั้งระหวาง IEIP กับโครงการโรคติดเชื้ออุบัติใหมของสถาบันวิจัยวิทยาศาตรสาธารณสุขแหงชาติ และผูอํานวยการ
ฝายไทยของศูนยความรวมมือการวิจัยโรคเอดส  กลุมอาการที่จะเฝาระวังในระดับโรงพยาบาลอําเภอไดแก โรคปอดบวมที่
ยืนยันโดยภาพถายรังสีปอด และอาจรวมถึงโรคอุจจาระรวงที่รับไวรักษาในโรงพยาบาล ดีซาน และสมอง/เยื่อหุมสมอง
อักเสบ โดย IEIP มีแผนที่จะจัดประชุมคณะทํางานการเฝาระวังโรคครั้งแรกภายใน ๒ สัปดาหขางหนานี้ คณะกรรมการดัง
กลาว ประกอบดวยผูอํานวยการสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุขแหงชาติ ผูอํานวยการกองโรคติดตอทั่วไป กรมควบคุม
โรคติดตอ และผูอํานวยการกองระบาดวิทยา สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข ทาง IEIP ยินดีรับฟงขอเสนอแนะตาง ๆ เพ่ือ
ใชพิจารณารายละเอียดของระบบเฝาระวังโรคดังกลาว 
 

การวิจัย

 เม่ือเร็ว ๆ นี้ IEIP ไดใหการสนับสนุน แพทยหญิง Tami Fisk ซึ่งเปนนักวิจัยทางดานโรคติดเชื้ออุบัติใหมของ 
NFID ซึ่งไดทํางานรวมกับ Emory University และ Meningitis and Special Pathogens Branch ของศูนยควบคุมโรค
แหงชาติสหรัฐอเมริกา (CDC) โครงการของแพทยหญิงแทมมี่เปนงานวิจัยที่ขยายตอไปจากการศึกษาโรค Leptospirosis 
เพ่ือศึกษาเชื้อที่อาจเปนสาเหตุในกลุมผูปวยที่มาโรงพยาบาลดวยอาการไข โดยจะรับผูสมัครใจเขารวมการศึกษาประมาณ 
๘๐๐ รายภายในเวลา ๑ ป โดยเก็บรวบรวมขอมูลทางคลินิกโดยละเอียดพรอมดวยผลการทดสอบทางหองปฏิบัติการ และ
การทดสอบ dipstick ชนิดที่ใชในภาคสนาม ที่เทียบผลกับการทดสอบน้ําเหลืองของผูปวยแบบมาตรฐานตอเชื้อโรค 
Leptospirosis scrub, murinet, tick typhus, Bartonella ที่นําโดยสัตวชนิดฟนแทะ, dengue, typhoid, melioidosis, 
Ehrichia, และ HIV ทั้งน้ี โดยสงตัวอยางไปทดสอบดวยหองปฏิบัติการของสถาบันวิจัยวิทยาศาตรสาธารณสุขแหงชาติ, 
CDC Atlanta, Ft. Collins และ AFRIMS กรุงเทพฯ โดยมีการคัดเลือกโรงพยาบาลอําเภอ ๔ แหงในภาคเหนือและตะวัน
ออกเฉียงเหนือ หลังการเยี่ยมปรึกษาเรื่องสถานที่แลว แพทยหญิงแทมมี่จะกลับมาอีกครั้งในปลายเดือนพฤศจิกายนเพื่อ
เริ่มการรับผูปวยเขารวมการศึกษา 
 

การสอบสวนโรค 

 IEIP รวมกับเจาหนาที่กระทรวงสาธารณสุขหลายทาน ตระหนักถึงความหวั่นเกรงตอการติดเชื้อ Anthrax และได
รวมทํางานเพื่อสนองตอบตอคําถาม การขอคําแนะนํา การขอเอกสารเพิ่มเติมจาก CDC และการตรวจหีบหอจากกระทรวง
สาธารณสุขเมื่อเร็ว ๆ นี้ ก็มีหีบหอจากสถานทูตสหรัฐในหลายประเทศจากภูมิภาคนี้สําหรับปริมาณตัวอยางที่สงมาขอรับ
การตรวจจํานวนมาก สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุขแหงชาติมีขอบขีดความสามารถที่ตอบสนองอยางรวดเร็วตอ
ปญหาที่เกิดข้ึน Eric Mintz และศูนยการสอบสวนโรคของ CDC ใหความชวยเหลือเปนอยางดี ประกอบกับนายแพทย 
Jordan ซึ่งมีความเชี่ยวชาญดาน Anthrax อยูเดิม ก็ไดใหงานในชวงนี้ผานไปไดดวยดี 
 

การฝกอบรม 

 IEIP ไดรวมมือกับองคการอนามัยโลกประเทศไทยและสถาบันวิจัยวิทยาศาตรสาธารณสุขแหงชาติจัดการฝกอบ
รมและประชุมเชิงปฏิบัติการเก่ียวกับการทดสอบโรคแอนแทรกซสําหรับเจาหนาที่ทางหองปฏิบัติการจากกระทรวงสาธารณ
สุขของประเทศในภูมิภาคนี้ ระหวางวันที่ ๖ และ ๗ ธันวาคม 
 
 
 
 
 
 
สก็อตต โดเวลล                   มารค ซิมเมอรแมน                          ซอนยา โอลเซน 
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